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培訓講座流程
15:00 – 16:00 介紹管制即棄塑膠新法例(餐飲業)

16:00 – 16:20 測驗及講解測驗

16:20 – 16:30 討論及答問環節

16:30 培訓講座完畢
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大綱
1. 管制即棄塑膠新法例概覽

2. 法例要求

3. 管制計劃詳情 (餐飲業篇)

4. 餐飲業界如何準備？

5. 場景例子



管制即棄塑膠新法例概覽
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 塑膠難以分解，可在環境中殘留極長的時間，

更加會破碎成為微塑膠，對環境生態以至人類

健康均可以造成深遠的傷害。因此，「減塑」、

「走塑」已成為國際間的共識，內地以及國際

近年都相繼加強措施減少使用塑膠物料，並探

索使用替代品。

 新法例旨在從源頭減少使用即棄膠餐具及其他

塑膠產品，減低塑膠污染對海洋生態及人類健

康的影響，以及減緩氣候變化。

管制即棄塑膠新法例 – 政策目的
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 新法例將禁止在本地銷售和禁止餐飲處所向

顧客提供九類即棄膠餐具（如：發泡膠餐具、

飲管、杯和杯蓋等等），亦管制一系列即棄

塑膠產品（如：充氣打氣棒、雨傘袋、酒店

/賓館洗漱梳妝用品、氧化式可分解塑膠產

品等等）的製造、銷售和供應。管制均分兩

個階段實施。

管制即棄塑膠新法例 – 概覽

 新法例與各種企業緊密相關，尤其是餐飲業、零售和服務業，以及酒店業。
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❑ 相關《2023年產品環保責任（修訂）條例》已於2023年10月18日獲立法會通過。

❑ 管制將於六個月準備期後，在2024年4月22日開始實施，同時響應世界地球日。

❑ 開始實施後的首六個月定為適應期，主要集中於宣傳教育工作。

2023年10月18日

2024年
4月22日

修訂條例
獲通過

正式實施

管制即棄塑膠新法例 – 時間表

6個月準備期 6個月適應期



法例要求
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豁免與例外

1. 預先包裝飲食產品所附帶的餐具

何謂預先包裝食物？
1. 在供應點以外的地方包裝；及
2. 已完全包裝

e.g.載於雪糕杯和杯麵内
的即棄膠餐具

e.g.連接在紙包飲品上
的飲管

e.g.用於預先包裝食物
的即棄膠容器

餐飲業篇
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豁免與例外 餐飲業篇

2. 向有醫療需要的人提供即棄塑膠飲管
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特定情況下銷售或供應受管制的即棄塑膠產品可獲豁免，包括：

法證科學化驗 醫治或醫療程序 科學研究或實驗 進食藥物

用於轉售用途 向有醫療需要的人提供
即棄塑膠飲管

用於製造過程

豁免與例外 零售及服務業篇

註: 不適用於氧化式可分解塑膠產品、
透明即棄膠手套、和宣傳用塑膠包裝紙巾
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 最高可處第 6 級罰款（$100,000）

 可向相關處所負責人等有關人士發出
定額罰款通知書，要求繳交定額罰款
$2,000，以免除其刑事責任

 與氧化式可分解塑膠產品有關或其他嚴重
罪行（即罔顧後果或屢次干犯有關罪
行）– 或以傳票和法院程序的方式處理

罰則



管制範圍
餐飲業篇
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即棄

根據《修訂條例》，如某產品設計作某用途，而
並非設計供在被棄置前，用於該用途多於一次
（或在多於一個場合用於該用途），該產品即屬
「即棄」。

註 : 新法例內的「即棄」定義主要着眼於產品的
原來設計，而非產品被棄置前個別使用者可使用的
次數。

何謂即棄塑膠產品?
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塑膠

指包含聚合物組成的物料，當中可能加入了添加劑
或其他物質，但不包括未經化學改性的天然聚合物
（例如植物纖維）、或只作為添加劑的非結構性聚
合物（例如黏合劑、油墨、黏結劑等）。

塑膠產品則指全部或部分由塑膠製成的產品。

何謂即棄塑膠產品?
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塑膠包括：

傳統塑膠 氧化式可分解塑膠 生物降解塑膠 塑膠淋膜

如發泡膠、聚對苯二甲酸乙二醇酯
(PET)、聚丙烯 (PP)、聚苯乙烯 (PS)

如氧化式可分解塑膠、
氧化式可生物分解塑膠

如聚乳酸(PLA)、玉米澱粉、
聚羥基丁酸酯(PHB)

如聚乙烯 (PE) 淋膜、
聚乳酸 (PLA) 淋膜
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天然聚合物
(未經化學改性)

添加劑
(非結構性聚合物)

其他非聚合物物料

如竹、木、紙、植物纖維、
木漿、草漿、蔗渣

如黏合劑、油墨、黏結劑、
水性塗層

如不鏽鋼、鋁

塑膠不包括：
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何謂堂食、到會和外賣？
堂食一般指食客在食肆內用餐的情況，

外賣則指食客將食物帶離食肆外的情況。

但在某些情況下，例如食肆向顧客提供食物，供在食肆外專門為食肆的顧客提供的座
位或桌子作進餐用(例如美食廣場、店舖外的露天茶座)(不論該地方是否在租約範圍內)，
這種情況亦屬提供堂食服務的範圍內。

堂食

外賣
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何謂堂食、到會和外賣？

此外，一些私人活動的到會服務，例如於客戶指定的地點提供食物或和飲品，並
提供餐飲服務人員服務客人用餐等的餐飲到會服務，由於服務性質與堂食服務相
似，故對於到會服務的即棄膠餐具管制會與堂食服務的相似。

到會
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所有發泡膠
餐具（包括
碟、食物容
器和杯）

膠飲管

膠攪拌棒

第一階段管制範圍 (餐具) 

受管制即棄餐具/產品例子 堂食/到會 外賣
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膠叉、膠刀、膠匙

膠碟

第一階段管制範圍 (餐具) 

受管制即棄餐具/產品例子 堂食/到會 外賣
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膠杯

膠杯蓋

第一階段管制範圍 (餐具) 

受管制即棄餐具/產品例子 堂食/到會 外賣

#除發泡膠製或氧化式可分解塑膠製外

可以繼續使用#

可以繼續使用#
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膠碗、膠
盒等食物
容器

膠碗、膠盒
等食物容器
蓋

第一階段管制範圍 (餐具) 

受管制即棄餐具/產品例子 堂食/到會 外賣

可以繼續使用#

可以繼續使用#

#除發泡膠製或氧化式可分解塑膠製外
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不在管制範圍内的例子

包裝材料

袋
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非醫療用透明
即棄膠手套

宣傳用塑膠
包裝紙巾

第一階段管制範圍 (其他相關產品) 

受管制即棄餐具/產品例子 免費供應 銷售

可以繼續銷售

可以繼續銷售
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雨傘袋

食物膠籤

膠牙籤

第一階段管制範圍 (其他相關產品) 

受管制即棄餐具/產品例子 免費供應 銷售
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替代品及替代方案 (可重用餐具)

以不鏽鋼/陶瓷/玻璃/塑膠/木等製
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替代品及替代方案 (可重用餐具)

以不鏽鋼/陶瓷/玻璃/塑膠/木等製
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膠飲管的替代品

膠攪拌棒的替代品

替代品及替代方案 (非塑膠即棄)

竹飲管紙飲管 米飲管

木攪拌棒 竹攪拌棒
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膠刀、膠叉、膠
匙的替代品

膠碟的替代品

木製進食餐具

蔗渣碟紙碟 (附水性塗層)紙碟

竹製進食餐具

替代品及替代方案 (非塑膠即棄)
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膠杯的替代品

膠杯蓋的替代品

紙杯(附水性塗層) 植物纖維杯

紙杯蓋 (附水性塗層)
植物纖維杯蓋

紙杯

紙杯蓋

替代品及替代方案 (非塑膠即棄)
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膠食物容器的
替代品

膠食物容器蓋
的替代品

蔗渣食物容器紙食物容器

蔗渣食物容器蓋紙食物容器蓋
(附水性塗層)

紙食物容器
(附水性塗層)

替代品及替代方案 (非塑膠即棄)
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非醫療用透明即棄
膠手套的替代品

提供洗手設備

膠雨傘袋的替代品

可重用雨傘除水器
可重用雨傘袋

替代品及替代方案 (其他相關產品)

可重用抹手毛巾
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食物膠籤的替代品

膠牙籤的替代品

木/竹牙籤

食物竹籤

替代品及替代方案 (其他相關產品)



準備工作
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(一) 轉用可重用餐具

1. 尋找合適的可重用餐具和其他必要的設備(例如放置餐具和器皿
的架子和托盤)

2. 就餐廳的大小和顧客數量，採購合適尺寸的洗碗碟機

3. 考慮使用第三方提供的洗碗服務或可重用餐具租借服務等

4. 列出採購物品和供應商的清單

5. 培訓員工如何正確處理和清洗可重用餐具，以確保它們乾淨並
安全供顧客使用

準備建議
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(二) 使用非塑膠即棄餐具

1. 盡早選購合適替代品或替代方案

2. 尋找合適的供應商伙伴

3. 為替代品進行性能測試

4. 盡早處理即棄膠餐具存貨

5. 採購時宜向供應商索取其產品由本地或國際(例如歐盟)認可的
實驗所或認證機構所發出的物料測試報告或證書，以證明相
關產品不含法例所指明的塑膠

準備建議
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5.1 如需要確認相關產品的主要物料成份

 可向供應商索取傅里葉轉換紅外光譜（FTIR）物料分析報告（或同等性質的文件）

5.2 如產品屬含有水性塗層的紙基產品

 可向供應商索取符合中國造紙協會發布的《水性塗層紙杯（含水性塗層紙杯紙）》
（T/CPA 001—2021）團體標準及其相關修改單中有關可回收性標準（不低於70分）
的測試報告（或同等性質的文件）; 或

 歐盟接受的「無塑產品」證書（或同等性質的文件）

5.3 如產品屬非紙/纖維漿製產品（如木叉、竹刀等）

可考慮向供應商索取已簽署作實的物料資料自述報告，以列明及確認相關產品的物料成份

如何向供應商確認產品的物料成份是否符合法例要求?
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當與供應商討論購買非塑膠即棄替代餐具時，
可以提出以下問題：

1. 該產品的主要物料成份包含甚麼物料? 是否不
含傳統塑膠(如PET、PP)、氧化式可分解塑膠、
生物可降解塑膠(如聚乳酸(PLA)、玉米澱粉)、
塑膠淋膜、或其他結構性經過化學改性的聚合
物?

2. 如該產品含有水性塗層，是否符合相關可回收
性或同等性質的標準? 
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 為鼓勵業界盡早使用較環保的非塑膠物料(如紙質或
植物纖維)製成的餐具取代即棄塑膠餐具，並協助業
界進一步了解哪些替代品符合計劃的要求，環保署於
2022年1月已委聘香港品質保證局(HKQAA)設立「綠
色餐具平台」，供餐飲業界、供應商及市民參考。

 除了非塑膠即棄餐具替代品外，平台也提供了可重用
餐具的資訊包括餐具租借/和清潔服務的供應商資料。

(一) 綠色餐具平台（https://www.greentableware.hk）

政府的支援

https://www.greentableware.hk/
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政府的支援

 「截塑」平台旨在為市民大眾、企業及相關持份者推
廣有關新法例的資訊，當中包括法例的詳細資料及實
施時間表，並提供可行的替代品或替代方案以取代使
用受規管的即棄塑膠產品等。

 除了提供可行的替代品或替代方案意外，網站還提供
了可重用/非塑膠酒店洗漱用品供應商列表。

(二) 「截塑」專題網站（ https://www.cuttheplastics.hk/index.php/tc/ ）

https://www.cuttheplastics.hk/index.php/tc/
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常見問題

Q1) 為何禁止所有發泡膠餐具？是否禁止運輸及包裝用發泡膠？

A1) 發泡膠非常輕，容易破碎並流入海洋，導致海洋生物誤食、窒息或中
毒等，對環境及海洋生態的影響特別嚴重。事實上，內地及澳門早已禁止
使用發泡膠餐具。運輸及包裝用發泡膠並非法例管制的產品。
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常見問題

Q2) 為何全面禁止氧化式可分解塑膠產品？

A2) 氧化式可分解塑膠產品在天然環境會分解成微塑膠，不利環保。歐盟
和新西蘭等地已就這類產品作出類似管制。
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常見問題

Q3) 幼童用的塑膠食具是否受管制？

A3) 在塑膠餐具方面，法例只管制即棄的產品，不包括可重用塑膠餐具。
幼童用的塑膠食具可以重用，不受影響。
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常見問題

Q4) 4月22日後，會否禁止餐廳使用外賣飲品(例如珍珠奶茶的透明膠杯和
膠蓋/膜)，或有熱湯(例如雲吞)和餐飲等外賣的即棄塑膠容器？

A4) 不會。4月22日後，餐廳仍可向外賣顧客提供膠杯、膠碗、膠飯盒及膠
蓋等，但不能提供膠叉、膠刀、膠匙，亦不能提供所有用發泡膠製成的膠
杯、膠碗丶膠飯盒。餐廳亦不能向堂食顧客提供即棄餐具和即棄塑膠食物
容器。



場景例子
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場景 1：餐廳

情況一：售賣食物供客人在店舖内進食

 屬於堂食

情況二：售賣食物供客人在店舖外附近專門為該餐廳的
顧客所提供的座位內進食(不論餐廳是否只領有食物製造
廠牌照)

 屬於堂食

情況三：售賣熟食供客人帶離店舖外進食

 屬於外賣
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情況一：售賣不可供即時食用的生鮮食物（例如：
生餃子）供客人在店舖内烹煮進食
 屬於堂食

情況二：售賣不可供即時食用的生鮮食物（例如：
生餃子）供客人帶離店舖外

 不在管制範圍之內

場景 2：火鍋店



51

情況一：熟食部售賣食物供客人在超級市場内用餐區
進食
 屬於堂食

情況二：熟食部售賣食物供客人帶離超級市場外享用

 屬於外賣

場景 3：超級市場
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情況一：售賣在超級市場外的食物工場預先包裝的食物，且該食
物是完全載於包裝的
 屬於預先包裝的飲食產品的豁免情況

情況二：售賣在超級市場內的廚房預先包裝食物，不是在超級市
場外的地方包裝

場景 4：預先包裝飲食產品

情況三：售賣在超級市場外預先包裝的食物，但在供應前在超
級市場內已被職員更改所載的物品或剪開包裝

• 不符合預先包裝飲食產品的豁免情況。屬於堂食或外賣的規管

 不符合預先包裝飲食產品的豁免情況。屬於堂食或外賣的規管
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情況一：食物工場供應預先包裝的飲食產品予超級
市場，以供超級市場再出售給顧客

 食物工場不是直接售賣予最終的消費者
 可視為供應預先包裝飲食產品，不適用於外賣管制情況

情況二：食物工場直接售賣食物予最終消費者

場景 5：食物工場

 屬於外賣



問答環節
歡迎發問
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餐飲業 酒店業 零售及服務業

歡迎報名
參加培訓講座



培訓結束
謝謝

 更多有關管制即棄塑膠的資料和最新資訊，請瀏覽管制即棄塑膠的專屬網站

 如有任何查詢：可致電熱線 5467 2494或電郵至 plasticfree@hkpc.org
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